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1. UVOD 

U borilačkim sportovima, borci uče tvuju u reguli anom obliku borbe jedan na jedan u kojoj 

poku avaju da udare  bace i ili podvrgnu protivničkog borca kori teći ni  ra ličitih ofan ivnih i 

odbrambenih akcija. Pri tome,  porti ti moraju kontinuirano da prilagoĎavaju  voje pona anje 

pona anju protivnika u  talnoj igri anticipacije, akcije i reakcije. Ova veoma dinamična 

interakcija pruža intrigantno  ali veoma i a ovno područje  a proučavanje percepcije, akcije i 

saznanja (Caron et al., 2017). Iako  u i traživanja perceptivno-motoričke ek perti e u borilačkim 

 portovima napredovala tokom po lednjih decenija  većina empirij kih radova je u velikoj meri 

 anemarila ili ograničila  ložene interper onalne a pekte borbe. I traživači  u  e uglavnom 

foku irali na jednog borca u ve tački kontroli anom okruženju (Hristovski et al., 2006) ili na dva 

borca sa postavljenim ulogama napada i odbrane (Milazzo et al., 2016). Ovi pristupi, iako 

potencijalno imaju uvid u neke a pekte ve tog i voĎenja i učenja  ne u pevaju da u potpuno ti 

obuhvate  loženo i inherentno interaktivno bogatstvo pona anja koje karakteri e borilačke 

situacije jedan na jedan. 

Talenat je retko t  po to je  amo mala manjina ljudi talentovana (Baker & Wattie, 2018), 

a a pekt predviĎanja identifikacije talenata čini proce  i bora ko će u peti u budućno ti 

izazovnim i relativno subjektivnim (Johnston & Baker, 2020). Iako su istorijski identifikaciju 

talenata obavljali treneri i/ili skauti (Bergkamp et al., 2019), u poslednjih nekoliko decenija do lo 

je do pomaka ka kreiranju identifikacije talenata zasnovanoj na dokazima (tj. empirijski 

merljivim). procedure u mnogim sportovima. 

Mogućno t da krajnje do tignuće neke o obe leži u kvalitetima prene enim roĎenjem 

dominirala je di ku ijama vi e od dve hiljade godina (Cowie, 1999). Prvo naučno i traživanje 

ovih ra ličitih uticaja može  e pratiti u radu Fren i a Galtona i njegove knjige Hereditari Genius 

(Galton, 1869). Ovaj tek t je bio o nova  a  i tematičnija i pitivanja pojmova kao  to  u talenat  

darovitost i genijalnost. Hove, David-son i Sloboda (1998) napi ali  u  u tin ki pregled doka a o 

uroĎenim talentima. Ovaj li t je bio i u etno uticajan u mnogim obla tima. Pitanja poput:  ta je 

talenat  Možemo li doneti tačne odluke o tome ko će verovatno u peti  na tavljaju da 

 aokupljaju  port ke naučnike i praktičare podjednako. U odeljcima koji  lede  ponovo  e 

vraćamo na recen iju Houa i drugih jer  e ona po ebno odno i na domen sporta, domen u kome 
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talenat i njegova rana identifikacija  elekcija ra voj o taju kamen temeljac onoga  to  port ka 

nauka jeste i domen to je uglavnom ignorisano u originalnoj recenziji. 

U svojoj originalnoj raspravi, Howe i saradnici (1998) postavili  u pet kriterijuma  a 

 voju definiciju uroĎenog talenta:  ) Na tao je u genet ki preno enim  trukturama i  toga je 

barem delimično uroĎen.  ) Puni efekti možda neće biti doka ani u ranoj fa i  ali će po tojati 

neke indikacije unapred   to će omogućiti obučenim ljudima da identifikuju pri u tvo talenta pre 

nego  to  e pokažu i u etni nivoi  relih performan i.  ) Ovi rani poka atelji talenta pružaju 

o novu  a predviĎanje ko će verovatno biti odličan.  ) Samo manjina je talentovana  jer da je u 

sva deca  ne bi bilo načina da  e predvidi ili obja ni diferencijalni u peh. Konačno  5) talenti  u 

relativno  pecifični  a domen. 

 to  e tiče uroĎenog talenta  po ledica genet ke varijacije meĎu pojedincima je da  e oni 

mogu  načajno ra likovati od pro eka populacije po bilo kom broju karakteristika. Kada su 

individualne karakteri tike povoljno u klaĎene  a  pecifičnim zahtevima sportskog zadatka 

(Davids & Baker, 2007)  to može odražavati odreĎeni nivo „uroĎenog talenta“ na i ti način na 

koji genet ka predi po icija da bude i u etno vi ok može odražavati uroĎena  klono t  portu gde 

je vi ina predno t. Evolucioni probabili tički  tav pretpo tavlja da po toji di tribucija 

sposobnosti i/ili individualnih karakteristika (tj. stepena talenta) u populaciji  a veoma malim 

brojem pojedinaca na najvi em i najnižem nivou. U ovoj paradigmi  ra like u uroĎenim 

predi po icijama  u donekle nei bežne. Kako  u mnogi  portovi  a revali  povećavao  e 

inten itet takmičenja i  pecifično t po icije. Kao re ultat toga  tela  porti ta  u po tala ra ličitija 

od op te populacije i jedin tvena u  kladu  a karakteri tikama koje verovatno daju predno ti 

performan i u njihovom  portu. Ovo  e na iva „ ireći univer um atlet kih tela“ (Norton & Olds, 

2001): pomeranje od pojma „idealnog pro ečnog tela“ ka ni nim tijelima  a  pecifične  portove 

i ili po icije u okviru  porta. U mnogim  portovima   porti ti  u pora li u vi ini i ma i  a u tim 

 portovima veći  porti ti mogu da dožive veći u peh (Norton & Olds, 2001). 

Ovaj rad će imati  načaj  a teoriju u prak u da prikaže načine kako  e otkrivaju talenti u 

borilačkim  portovima i da time olak a buduće odluke trenera u i boru talenata.  
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2. PREDMET PROBLEM I CILJ RADA 

Problem rada je usmeren na identifikaciju i ra voj talenata u borilačkim  portovima. 

Predmet rada je identifikacija talenata  ra voj talenata i borilački  portovi. 

Cilj rada je da se pregledom dostupne literature utvrdi identifikacija i razvoj talenata u 

borilačkim  portovima. 
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3. METOD RADA 

U ovom radu kori ćena je strategija pretrage. Za izradu preglednog rada  primarno je kori ćena 

opisno - de kriptivna metoda  potkrepljena teorij kim anali ama i uop tavanjem. Primenom ove 

metode, dobio se ravnopravan tretman empirijskih i teorijskih i traživanja. Objedinili  u se 

primarni i  ekundarni i vori  domaća i  trana   tručna i naučna literatura   tručni referati  pretraga 

internet domena i elektron kih ča opi a.  

Pretraga i traživanja podra umevala je kori ćenje prven tveno  trane literature autora  

kori ćenje internet pretraživača Kob on  Web of  cience  Google Scolar i Pubmed. Pretražili  u 

 e ča opi i i  obla ti  port ke nauke. Kao ključne reči kori ćene su: „combat sports, talent 

identification, talent development“ . 
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4. REZULTATI SA DISKUSIJOM 

Pou dano t meĎu ocenjivačima ili  agla no t trenera nije imala pažnju u empirij kim 

i traživanjima. Inherentna pretpo tavka kada  e o lanjaju na trenere da i vr e identifikaciju 

talenata je da će grupa (relativno homogenih) trenera  kada  e biraju i  i te grupe  porti ta pod 

i tim okolno tima  uglavnom  ložiti oko procene talenta. To je t  iako  e  hvata da je „oko 

trenera  (tj.  ta treneri „vide  kada identifikuju talenat)  ubjektivno  to će i dalje re ultirati 

 ličnim odlukama u ve i  a identifikacijom talenta. U  ovo  hvatanje  ne očekuje  e da će treneri 

rangirati  porti te potpuno i to  meĎutim  očekuje  e da će treneri po tići  adovoljavajući nivo 

 agla no ti o ra poredu  porti ta u  lične grupe (na primer  one  a „ni kim“  „ rednji  ili „vi oki  

nivoi potencijala). 

Autor(i) i godina Cilj Ispitanici Metod 

Lidor et al. (2005)  Svrha ove studije bila 

je da se ispitaju 

prednosti 

jedinstvenog testa 

sposobnosti 

 pecifičnih  a džudo u 

ranim fazama razvoja 

i selekcije talenata. 

N = 10 (12 – 15 

godina) 

Op ti te t  po obno ti 

je uključivao: 

trbu njake   klekove i 

skokove sa strane na 

 tranu. Specifični te t 

džudo  po obno ti 

sastojao se od 10 

stanica na kojima su 

džudi ti obavljali 

zadatke. Nakon 12-

me ečnog programa 

obuke džudi ti  u 

rangirani od strane 2 

nacionalna trenera 

džudoa. O am godina 

nakon početka 

programa obuke, 

džudi te  u ponovo 

rangirani. 

 

Farahani et al. (2014) Glavna svrha ove 

studije bila je da se 

ispitaju stavovi 

menadžera i trenera 

prema identifikaciji 

talenata kod Vu hu 

sportista. 

N =   0 menadžera i 

trenera Vu hu 

federacije 

Uče nici  u morali da 

odgovore na upitnik 

koji meri tehničke 

informacije, 

antropometriju, 

fi ičku  premno t. 
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Burdukiewicz et al. 

(2016) 

Cilj i traživanja bio je 

da  e i pitaju fi ičke 

karakteristike žena u 

borilačkim 

sportovima. 

N = 154 (21,2 ± 1,79 

godina), koje su se 

takmičile u džudou  

džiu-džicu  karateu  

tekvondou i 

mačevanju 7 5 ± 3,43 

godine. 

Mere su obuhvatale: 

telesnu masu (BM), 

telesnu visinu (BH), 

visinu sedenja (SH), 

dužinu donjih 

ekstremiteta, obim 

grudnog ko a na kraju 

normalnog izdisaja 

(CHG), obim kukova 

(HG)  opu teni obim 

ruke (AG), 

maksimalni obim 

podlaktice (FAG), 

maksimalni obim 

butina (TG) i 

maksimalni obim lista 

(CG).  

 

Norjali et al. (2017) Ova studija ima za cilj 

da predvidi 

performanse mladih 

mu kih džudi ta  a 

linearnim i 

nelinearnim 

prediktivnim 

 tati tičkim 

modelima. 

N =    džudi ta 

(12,67 ± 0,91 godina) 

Džudi ti  u te tirani 

generičkom baterijom 

testova koja se sastoji 

od pet 

antropometrijskih, 

 edam fi ičkih 

performansi i tri 

testova koordinacije. 

Grupe  u ra poreĎene 

u zavisnosti od 

po tignuća i meĎu 

2013 – 2015 godine. 

 

 

 

 

Wazir et al. (2019) 

 

 

 

Ova studija prvo ima 

 a cilj da i traži 

ra like i meĎu 

vrhunskih i 

amaterskih tekvondo 

sportista u 

antropometriji, 

fi ičkim 

performansama i 

motoričkoj 

koordinaciji. Drugi 

cilj je da se 

 

 

 

N = 98 (12 – 17 

godina) 

 

 

 

Sportisti su testirani 

kori ćenjem generičke 

test baterije koja se 

 a tojala od četiri 

antropometrijske 

(vi ina  težina  

procenat masti, BMI), 

 e t fi ičkih 

performansi (sedenje i 

dohvat, sprint 5m, 

sprint 30m, pokret 

kontra Skok, Skok iz 
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demonstrira 

primenljivost z-skora 

u identifikaciji 

talenata zasnovanim 

na dokazima. 

 

čučnjeva  Trčanje 

i držljivo ti) i tri testa 

motoričke 

koordinacije.  

 

Zhao et al. (2019) Cilj i traživanja je bio 

da  e i pita da li 

 porti ti  taro ne 

grupe U 5 koji već u 

ovom uzrastu 

uče tvuju u  e t 

ra ličitih  portova 

pokazuju sport 

 pecifičan 

antropometrijski, 

motorički i fi iolo ki 

profil koji je u skladu 

 a  pecifičnim 

zahtevima svakog od 

sportova 

N = 97 mladih 

sportista iz svih 

odeljenja devetog 

ra reda  angaj ke 

Elite Sport  kole koji 

pripadaju  e t 

ra ličitih  portova 

uključujući ko arku (n 

= 7)  mačevanje (n = 

  )  džudo (n =  0)  

plivanje (n = 10), 

stoni tenis (n = 15) i 

odbojka (n = 22). 

Dijagnoza 

performansi obavljena 

je i meĎu  eptembra 

2016. i marta 2017. 

godine i obuhvatala je 

pet fi iolo kih 

merenja pulsa u 

mirovanju, vitalnog 

kapaciteta, sistolnog i 

dijastolnog krvnog 

pritiska i 

koncentracije 

hemoglobina u krvi, 

osamnaest 

antropometrijskih 

parametara i dva 

motorička te ta na 

leĎima.  

 

Dinu & Louis (2020) Ova studija je imala 

 a cilj da i traži 

razlike u i voĎenju 

udaraca i meĎu  5 

potencijalnih boksera 

olimpijskih medalja 

(Elit grupa) i 8 mlaĎih 

dobro obučenih 

boksera (Junior 

grupa). 

N1 = 15 – elitna grupa 

N2 = 8 – junior grupa 

Svaki sportista je bio 

opremljen 

instrumentiranim 

odelom sastavljenim 

od 17 inercijalnih 

mernih jedinica 

(IMU) i od njega je 

 atraženo da i vede 

nekoliko serija od 3 

standardizovana tipa 

udarca (cross, hook i 

uppercut) sa 

maksimalnom 

snagom. Linearna 

brzina, stabilnost i sile 

udarca  u i računate 

i  ra ličitih  en ora. 

 

Roberts et al. (2020) Svrha ove studije bila 

je da  e i traži 

pouzdanost 

N1 = 9 (džudo treneri 

starosti 35,8 ± 10,6 

godina, nivo iskustva 

Treneri  u uporeĎivali 

džudi te u  edam 

vremen kih tačaka 
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„trenerovog oka  

prilikom procene 

talenta u grupi 

sportista. 

12,9 ± 8,9 godina) 

N2 =    džudi ta 

kadeta (13 – 15 

godina. 

tokom 4-dnevnog 

kampa za razvojnu 

obuku. poreĎenje 

sportista. saglasnost. 

 

Gursoy & Canli 

(2021) 

Cilj rada je 

identifikacija svih 

karakteristika 

potrebnih za vrhunski 

učinak u  port kim 

disciplinama pod 

nazivom borbeni sport 

je jedan od 

najvažnijih 

parametara za 

identifikaciju i 

selekciju talenata 

 pecifičnih  a 

disciplinu. 

 

N = 70 (12 – 17 

godina) 

N1 = 21 vrhunskih 

N2 = 49 amaterskih 

 

Antropometrijski, 

atlet ki i motorički 

testovi 

kompetentnosti 

primenjeni su da bi se 

odredili elementi 

elitnog učinka grupa. 

Roberts et al. (2021) Cilj i traživanja je da 

 e i tražiidentifikacija 

talenata u borilačkim 

sportovima. 

N = 24 (godine: 48,7 

± 7,5, iskustvo: 20,8 ± 

8,3)  

Intervjuisano je 24 

 tručna trenera 

meĎunarodnog nivoa 

iz olimpijskih 

di ciplina bok   džudo 

i tekvondo. 

 

 

Analiza podataka u i traživanju Lidora i  aradnika ( 005) je poka ala da  pecifični te t 

džudo  po obno ti nije u korelaciji ni  a rangiranjem i   995. ni  a rangiranjem i   00 . godine. 

Po to jedin tveni te t  po obno ti  pecifičnih  a džudo nije bio dovoljno o etljiv da preci no 

meri talenat  predlaže  e da buduće  tudije i traže kori no t te tova koji odražavaju okruženje  a 

otvorenijim ve tinama. 

Rezultati su pokazali da su se i menadžeri i treneri  ložili da  u tehničke informacije i 

njihove pod kale veoma važni elementi u identifikaciji elite u Vu hu sportu (Farahani et al., 

2014). To  nači da ni u  abeležene  načajne ra like i meĎu njihovih  tavova. MeĎutim  kada  u 

menadžeri i treneri pitali o važno ti dva faktora kao  to  u antropometrij ka i fi ička  premno t u 
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identifikaciji elita u taolu i sanda  dve glavne komponente u Vu hu sportu, nalazi su pokazali da 

 u njihovi  tavovi bili ra ličiti.  

Žene koje  e bave borbenim  portovima poka uju ra like u fi ičkim karakteri tikama kao 

efekat optimi acije tipa tela i graĎe kro  proce  treninga i  elekcije  porti ta u datoj di ciplini. 

Antropometrijske mere bi mogle da igraju ulogu u programima identifikacije talenata za 

borilačke ve tine i pomognu trenerima da optimi uju motoričku efika no t  porti ta 

(Burdukiewicz et al., 2016). U rezultatima autora uočene  u  načajne ra like i meĎu džudoa i 

karatea  tekvondoa i mačevalaca u op egu grudi  kukova  ruku i podlaktica. Vi e varijacija je 

primećeno u proporcijama tela. Mačevaoci  u imali najtanji oblik tela  ma ivnije telo kod 

džudi ta. Duži gornji ek tremiteti u odno u na dužinu donjih ek tremiteta pronaĎeni  u u grupi 

jiu-jit u. U odno u na tele nu vi inu  veći tor o i veći obim  u primećeni kod džudi ta u 

poreĎenju  a mačevanjem  karateom i tekvondo vežbačima. Grupe  e ni u ra likovale po nivou 

endomorfije. Me omorfija je bila najveća kod džudi ta  a najniža kod mačevalaca  iako je 

ektomorfija bila najdominantnija u potonjoj grupi. 

Kru kal-Voli ov te t poka ao je  načajne ra like  a tri indikatora (vi ina  edenja  težina  

indek  tele ne ma e). Kori teći  ve indikatore  di kriminantna anali a je tačno kla ifikovala 

95 5% uče nika. Samo  6  % unakr no validiranih grupi anih  lučajeva je tačno kla ifikovano 

na o novu  vih indikatora. Zbog toga je primenjena  ekvencijalna di kriminantna anali a koja 

 adrži  načajne te tove (tri indikatora) da bi  e pobolj ao unakr no validirani model  a  6  % na 

59  %. Kori ćenje  vih indikatora čini model jačim  ali kori ćenje ograničenog broja indikatora 

olak ava dodeljivanje  portista u pravu grupu. Generičke karakteri tike talenta (antropometrija) 

uključene u ovu  tudiju omogućavaju u pe nu di kriminaciju i meĎu napu tanja  podelitnih i 

elitnih džudi ta. Pored mi ljenja trenera i individualnog  krininga karakteri tika džudo 

 pecifičnih performan i  ova generička baterija testova pruža mogućno ti  a predviĎanje džudo 

performansi mladih sportista (Norjali et al., 2017). 

Vrhunski tekvondo sportisti imaju bolji re ultat u poreĎenju  a amater kom grupom 

(Wazir et al., 2019). MANOVA analiza daje bolje rezultate za vrhunske sportiste u procentu 

masti, BMI, brzini sprinta 30m, kontra pokretu skok, skok iz, kretanje u stranu i hodanje unazad. 

Ova  tudija potvrĎuje na e  nanje o fi ičkim profilima vrhun kih tekvondi ta i pro iruje na e 
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 nanje na domen motoričke koordinacije. Ova  tudija je poka ala kako  e metoda  - kora može 

koristiti za razlikovanje vrhunskih i amaterskih  porti ta  pri čemu je prvi po definiciji mali broj. 

Sve dijagno tičke metode  u poka ale  rednju do vi oku validno t da bi ra likovale  e t 

ra ličitih  portova (Zhao et al., 2019). PotvrĎena je relevantno t osamnaest telesnih dimenzija, 

pet fi iolo kih mera i dva motorička te ta  a identifikaciju talenta. 

Nalazi Dinu i Louis (2020) poka uju da  u elitni bok eri  i temat ki proi vodili vi e  ile i 

pri većoj br ini  a tri tipa udaraca u poreĎenju  a juniorima. Dalja anali a je otkrila ra like u 

 ajedničkom doprino u i meĎu Elite i Juniora  pri čemu juniori pred tavljaju veći doprino  

ramena  a tri tipa udaraca. Konačno  neravnoteža  ile reakcije tla i meĎu prednjeg i  adnjeg 

stopala otkrivena je samo u krosu, kod  vih bok era.  adnje noge kod Elite i Juniora  

re pektivno)  ali  e ne ra likuju i meĎu grupa. Ovi re ultati imaju važne implikacije  a 

praktičare uključene u proce  identifikacije talenata  longitudinalno praćenje i obuku bok era. 

Ukupni rezultati Robertsa i saradnika (2020)  u poka ali da  u po  avr etku kampa 

treneri postigli 100% saglasnost oko samo dva sportista, od kojih su oba bila u grupi visokog 

ranga. Kada je dogovor meĎu trenerima po tavljen na 50%   5  porti ta (6  5%) je ra poreĎeno 

u  lične grupe. Prva vremen ka tačka u kojoj  u treneri mogli da naprave ra liku i meĎu većine 

 porti ta bila je vremen ka tačka   (kraj  . dana). Nala i  ugeri u da  e  i olovano  treneri ne 

 lažu oko talenta ili potencijala  porti ta. Ovo uka uje na to da je „trenerovo oko“  ubjektivno i 

promenljivo  a   ob irom na i ti kontek t  po toji lo a  agla no t meĎu trenerima u identifikaciji 

talentovanih sportista. 

PoreĎenjem vrhun kih i amaterskih  porti ta  utvrĎene  u  tati tički  načajne ra like u 

korist snage gornjih ekstremiteta, anaerobne snage, KTK skakanja u stranu i skakanja. Nije bilo 

 tati tičke ra like i meĎu grupa u pogledu vredno ti procenta ma ti  BMI  agilno ti  vertikalnog 

skoka, fleksibilnosti, KTK kretanja u stranu i hoda unazad (p>0,05). Čini  e da po toje važne 

ra like i meĎu  porti ta koji do tižu nacionalni vrhunac i onih koji to ni u  u  mi lu vi ine  

visine u sedu  tele ne težine  br ine  anaerobne  nage   nage hvata  gornjih ek tremiteta i  nage 

je gra  kao i motoričke  nage. kompetencije u vezi sa anaerobnom snagom (Gursoy & Canli, 

2021). 



13 

 

Roberts i saradnici (2021) su pokazali da kada treneri identifikuju talenat, oni se oslanjaju 

na „i tinkt“: intuitivne pro udbe donete be   ve nog ra mi ljanja  koje  e kori te  a u meravanje 

pažnje na odreĎene sportiste ili karakteristike. Anali a je otkrila četiri glavna faktora koji 

doprino e intuiciji trenera: i ku tveno  nanje  vremen ki faktori  viĎenje  porti ta u kontek tu i 

ono  a čime  e može raditi. Na i nala i poka uju da na i bor  porti ta može uticati percipirana 

 po obno t trenera da unaprede odreĎene  porti te (ume to  amo na o novu sposobnosti 

sportista); i „in tinktivne“ odluke  u re ultat godina i ku tva  vremena provedenog  a  porti tom 

i kontek ta koji okružuje odluku.  

Po tojeća i traživanja identifikacije talenata  u i traživala mnoge merljive faktore koji 

mogu predvideti buduće atlet ke performan e  od kojih mnoge  tudije implicitno kori te 

 ubjektivno  nanje trenera i percepciju budućih talenata. Treneri  u kori ćeni da potkrepe 

rezultate testiranja identifikacije talenata koji se koriste kao deo testne baterije, koji se koriste za 

razdvajanje sportista u apriorne grupe (talentovani/netalentovani; odabrani/neodabrani) za dizajn 

poprečnog pre eka i kao kon ultanti o  tvaranju te t baterija ili 'tačnom' odgovoru na dono enje 

odluke ili  ličan  adatak. U peh ili neu peh ovih metoda  e o lanja na pretpo tavljenu tačno t 

predviĎanja odluka koje  u doneli treneri  uprko  nedo tatku naučnih doka a koji bi poka ali 

njihovu validno t. Vi edimen ionalna i nelinearna priroda talenta i njegovog ra voja ključno je 

ograničenje po tojećih proce a identifikacije talenata. 
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5. ZAKLJUČAK 

Identifikacija talenata u  portu  e može po matrati na vremen kom kontinuumu 

zasnovanom na cilju identifikacije ili proce a  elekcije: identifikacija i odabir  a  ada njo t 

(nepo redni učinak) na uprot identifikovanju i odabiru vremen ke tačke u budućno ti 

(predviĎanje). Cilj  elekcije (performan a na pram predviĎanja) utiče na percepciju talenta i 

odluke o i boru. U  port kim organi acijama vi okih performan i  predviĎanje elitnih i voĎača 

je prioritet  čime  e omogućava efika no kori ćenje re ur a u ra voju ovih  porti ta  a budući 

uspeh.  

Znanje i percepcije trenera budući da podupiru predviĎanja i pove ane odluke  u 

odgovarajući i vor informacija  a re avanje ovog ograničenja. Stručne odluke koje dono i trener  

kao  to je predviĎanje talenta   u veoma nijan irane i  a novane na  nanju  a novanom na 

op ežnom  ra nolikom i ku tvu i formalnom obra ovanju. Obla t odluka  tručnih trenera i 

njihov uticaj na identifikaciju talenata je pogre no  hvaćena i nedovoljno i tražena  verovatno 

 bog pote koća u defini anju pro tora identifikacije talenata i  nanja trenera. Identifikacija 

talenata u sport kim i traživanjima nedavno je doživela revoluciju. I traživači  u počeli da 

kombinuju nekoliko obla ti proučavanja   to je re ultiralo boljim nala ima u pogledu 

pou dano ti i validno ti podataka koje će trener ili profe ionalni  porti ta kori titi  a ra voj 

 porta. Dobra o nova  a identifikaciju talenata koju treba u eti u ob ir je kombinacija fi ičke 

procene   port kih do tignuća i mi ljenja trenera na o novu prethodnog i ku tva. O im toga  

kombinacija nekoliko komponenti, kao baterija za testiranje identifikacije talenata  može da 

napravi ra liku i meĎu vi okog i ni kog nivoa performan i kod sportiste. Kombinacija testova 

kvaliteta atlet kih pokreta  te tova fi ičke  premno ti i antropometrij ke procene mogla bi da 

identifikuje razliku u stopi razvoja performan i. Pored toga  fi ička ve tina i i ku tvo koje  u 

mladi  porti ti  tekli tokom  vog ranog ra voja važni  u u  tvaranju budućih vrhun kih sportista.  
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