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1. UVOD 
 

,,Novac nije motivacijski faktor. Novac me ne uzbuđuje ili čini da bolje igram, jer kad si bogat 

onda te to ne privlači. Ja sam jednostavno srećan sa loptom na svojoj nozi. Moja motivacija 

dolazi od igranja igre koju volim. Ukoliko ne bih bio plaćen kao profesionalni fudbaler rado bih 

igrao besplatno.”  

Lionel Mesi  

Uvodne reči posvećene su rečima čuvenog argentinskog reprezentativca i jednog od najvećih 

fudbalera svih vremena, Lionel Mesiju, upravo jer se u njima nalazi sama suština fudbala. 

Neretko se na fudbal gleda samo kao na jednu vrstu profitabilnog sporta, gde se onda zanemaruju 

svi drugi aspekt igranja fudbala.  

Pre svega, baveći se fudbalom pronalazimo sebe, dokazujemo svoje vrednosti i 

doživljavamo ličnu afirmaciju (Molnar, Radosav 2012). Za vrhunske fudbalere, fudbal 

predstavlja stil života, gde ukoliko nestane unutrašnja iskra i volja za igranjem, nikakav novac ne 

može da nadomesti te unutrašnje težnje.   

1.1.  Rana istorija i preteče fudbala 

 

Fudbal onakav kakav je danas nastao je u Engleskoj sredinom 19. veka, a mnoge druge verzije 

postojale su mnogo godina ranije i glavni su deo fudbalske igre. Prvi dokument o igri sa loptom 

potiče iz vremena dinastije Hou, koja je vladala Kinom do 225. godine p.n.e. Vremenom ova igra 

se svidela i Japancima, koji je prenose na svoja ostrva. Narod ih je nazivao Epikonis. To je bila 

verzija današnjeg fudbala i rukometa, pa mnogi stručnjaci smatraju da je to preteča američkog 

fudbala. U starom Rimu igra sa loptom koja se tada igrala nosila je naziv Harpastum. Nije 

poznato mnogo o pravilima ove igre, ali izvori kažu da su je igrali  legionari i da je bila veoma 

nasilna i gruba. Ovo se sve smatra začecima fudbala (Šmrkic, 2020). 

Rimski legionari su takođe upražnjavali igru loptom sličnoj Grčkoj igri. Harpastum su igrali  

sa malo punjenom loptom. Postojale su velike razlike i u veličini lopte i u samoj igri. U Padovi, 

broj igrača je bio od 20 do 40 na svakoj strani i igralo se slično današnjem ragbiju. Golovi su po 

veličini odgovarali današnjem i bili su ograđeni konopcem. Igra se igrala  i rukama i nogama. Za 
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razliku od Padovanskog fudbala, koji su pretežno igrali studenti, u Firenci je to bila privilegija 

plemstva i igrala se na glavnim trgovima okićeni raznim nacionalnim motivima sa tribinama i 

šatorima (Molnar, Radosav, 2012). 

1.2. Najranije karakteristike fudbala  

 

Važna stavka vezana za fudbal, bila je ta da je sama igra zahtevala mnogo ljudi i da su se 

održavale na velikim područjima u gradovima (ekvivalent se igrao u Firenci iz 16. veka gde se 

zvao Kalčo). Nasilje koje prouzrokovala ova igra često je izazivala veliku štetu po gradu, a 

ponekad i smrt učesnika. Zbog takvih posledica igra je bila zabranjena na duži period. Ova igra 

se vratila na ulice Londona u 17. veku. Da bi ponovo bila zabranjena 1835. godine, ali se igra 

održavala samo u javnim školama. Potrebno je bilo mnogo vremena, dok se karakteristike 

današnjeg fudbala nisu primenile u sadašnjem obliku.  

Dugi niz godina nije postojala jasna razlika između fudbala i ragbija. Bilo je i mnogo 

odstupanja u vezi sa dimenzijom lopte, brojem igrača, i vremenskim intervalom meča. Utakmice 

su se često održavale u školama, a dve najznačajnije škole bile su Ragbi i Iton. U ragbiju pravila 

su uključivala hvatanja lopte rukama i igra koja se danas zove ragbi potiče odavde. Ipak, u Itonu 

se lopta igrala samo nogama i ova igra se može smatrati kao bliska prethodnica modernom 

fudbalu. Utakmica u ragbiju se zvala „igra trčanja“, dok je utakmica u Itonu nazvana „igra 

driblinga“. Takođe beležimo pokušaj da se donesu rešenja, koja bi odredila pravila igre a 

sastanku u Kembridžu 1848. godine, ali konačno rešenje nije doneto. 

Jedan od najbitnijih momenata u istoriji fudbala dogodio se 1863. godine u Londonu kada je 

nastao prvi fudbalski savez u Engleskoj. Doneto je rešenje u kome nošenje lopte u rukama nije 

dozvoljeno. Sastanak je takođe odredio optimalnu  veličinu i težinu lopte. Sastanak koji je održan 

u Londonu rezultirao je da  igra bude podeljena na dva koda: fudbalski savez i ragbi. Igra će 

nastaviti da se razvija dugo vremena i još uvek je bilo mnogo manjkavosti u delu koji se odnosio 

na pravila. Kao prvo, nije se znao tačan broj igrača koji učestvuje  na terenu. Timovi nisu nosili 

različite uniforme kako bi se mogli razlikovati jedni od drugih. To je bilo uobičajeno sa igračima 

koji su nosili kapice, udarac lopte glavom još nije postao deo igre. Postojala je još jedna razlika 

koja se mogla primetiti između engleskog i škotskog tima. Dok su engleski timovi više voleli da 

trče napred za loptom na više ragbi stil, škotski su izabrali da dodaju loptu između svojih igrača. 
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Škotski primer je ubrzo postao najrasprostranjeniji. Sport je u početku bio samo zabava za 

britansku radničku klasu. Čak i do 30.000 gledalaca videlo bi velike utakmice krajem 19. veka. 

Igra će se veoma proširiti medju britanskim narodima koji su putovali u druge delove planete. 

Naročito u Južnoj Americi i Indiji gde su simpatije prema fudbalu postale velike
1
  

1.3.  Prvi fudbalski klubovi 

 

 

 

 

Fudbalski klub Šefild je je prvi fudbalski klub na globalnom nivou (1857), ali klub koji je prvi 

postao profesionalan je Notts Counti – osnovan 1862. godine u Notingemu u Engleskoj. Sa crno-

belim prugama na dresovima, popularne Svrake iz okruga Nots su zvanično priznate kao 

najstariji profesionalni tim u istoriji sporta. 

U samom začetku, klub se uopšte nije bavio fudbalom, ali su umesto toga igrali igru koju su 

sami izmislili. Tek nakon što je oformljen Fudbalski savez, prešli su na fudbal. Godine 1888. 

postali su jedan od osnivača prve fudbalske lige.
2
  

 

 

 

                                                           
1
 https://www.footballhistory.org/ 

2
 https://historyofsoccer.info/the_history_of_soccer 

https://www.footballhistory.org/
https://historyofsoccer.info/the_history_of_soccer
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1.4.  Prva evropska takmičenja 

 

Pojavom profesionalizma koji je pokrenuo dalje unapređivanje igre kroz formiranje fudbalske 

lige, koja je omogućila vodećim timova sa Severa i Midlenda da se takmiče jedni protiv drugih 

od 1888. godine niža, ili slabija druga liga uvedena je 1893., a ukupan broj timova  porastao je, i 

brojka je iznosila 28 timova. Irci i Škoti su formirali lige 1890. godine. Južna liga je počela 1894. 

ali ju je primila Fudbalska liga tek 1920. godine. Fudbal nije donosio profitni benefit u ovom 

periodu. Profesionalni klubovi su postali društva sa ograničenom odgovornošću a to se odnosilo 

na pravna pitanja koja su se fokusirala na obezbeđivanje zemljišta za unapređivanje i razvoj 

stadionskih objekata. Veliki broj klubova u Engleskoj bili su u privatnom vlasništvu i pod 

kontrolom bogatih biznismena, ali su akcionari primali veoma niske, (minimalne) dividende; 

njihova glavna nagrada je bio poboljšan javni status kroz vođenje lokalnog kluba. U daljem 

nastavku nacionalne lige u inostranstvu pratile su britanski model, koji je uključivao ligaška 

takmičenja, najmanje jedno godišnje kup takmičenje i hijerarhiju liga koja je poslala klubove, 

koji su završili na najvišem mestu na tabeli u sledeću višu ligu i klubove koji su završili na 

najnižem mestu u ligi do sledeće niže lige (ispadanje). Što se tiče starog kontinenta ako 

izuzmemo Britance, prva liga je formirana u Holandiji 1889. godine, ali profesionalizam se 

pojavio tek 1954. Nemačka je svoju prvu sezonu državnog  prvenstva završila 1903. godine, ali 

Bundesliga nije celovito postala potpuno profesionalna liga, to se dogodilo tek 60 godina kasnije. 

U Francuskoj, gde je igra nastala 1870-ih, profesionalna liga je počela tek 1932. godine, odmah 

nakon što je profesionalizam usvojen u Južnoj Americi, konkretno u Argentini i Brazilu.
3
  

1.5.  Velika moderna takmičenja 

 

Ne postoji sportski događaj koji se može meriti osim Letnjih olimpijskih igara sa FIFA svetskim 

prvenstvom. Prvo Svetsko prvenstvo odigrano je 1930. godine u Urugvaju i od tada se pa do 

danas održava svake četvrte godine (sa dva izuzetka zbog Drugog svetskog rata). 1991. godine 

prvi svetski kup za žene održan je u Kini i od tada se takodje održava svake četvrte godine. 

Najveći svetski turnir za klubove zove se Liga šampiona (igra se od 1992. godine), bivši Kup 

Evrope (1955–1991). 

                                                           
3
 https://www.britannica.com/sports/football-soccer/Professionalism 

https://www.britannica.com/sports/football-soccer/Professionalism
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Danas se fudbalom bavi preko 250 miliona ljudi. Fudbalska igra se stalno usavršava i razvija 

uvođenjem novih dodatnih pravila koja oblikuju igru kakvu danas poznajemo
4
.  

 

1.6.  Liga šampiona 

 

 

 

UEFA Liga šampiona je jedan od najvećih turnira u svim sportovima koji se igra od 1955. 

godine. Takmičenje  se sastoji od 32 tima koji se nadmeću za pravo da budu proglašeni najboljim 

klubom u evropskom fudbalu. Prvi turnir Lige šampiona održan je u sezoni 1955-56, a od tada se 

održava svake naredne  godine. Na turniru, koji se tada zvao Evropski kup (do 1992.), 

učestvovalo je samo 16 predstavnika koji su se takmičili u četiri nokaut runde (prvo kolo, 

četvrtfinale, polufinale i finale). Real Madrid je pobedio Rems sa 4-3 i osvojio titulu na prvom 

takmičenju. 

Evropski kup se 1960. godine proširio na 32 tima (dodavanjem dodatnog kruga). UEFA 

(Unija evropskih fudbalskih asocijacija) je 1992. promenila propozicije takmičenja i umesto 

prvog kola sada se igra grupna faza, samim tim i takmičenje je dobilo novo ime koje se i danas 

koristi a to je Liga šampiona.
5
 

 

 

                                                           
4
 https://www.footballhistory.org/ 

5
 https://bleacherreport.com/articles/2819840-uefa-champions-league-explained-how-the-tournament-works 

https://www.footballhistory.org/
https://bleacherreport.com/articles/2819840-uefa-champions-league-explained-how-the-tournament-works
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1.7.  Dosadašnja istraživanja 

 

Analiza efikasnih napada u Ligi šampiona u sezonama 2014-2019, koju su sproveli Leontijević i 

Šmrkić pokazala je da je tokom 125 mečeva ovog takmičenja, prosečan broj udaraca  po meču, u 

poslednjih pet sezona iznosio 29,1 udarac, pri čemu je skoro svaki 10. udarac završio u mreži 

protivnika, odnosno 2,96 golova po utakmici. Ekipe su bile efikasnije u drugom poluvremenu, 

naročito od 75-90 minuta. 76,2% pogodaka dato je kroz pas igru, dok je nešto manje od 1/3 

golova dato iz prekid igre. Dominirala su srednja dodavanja 10-30 metara (Leontijević, Šmrkić 

2020). 

Istaknuti autori su istraživali taktiku napada u takmičenju Liga šampiona sezona 

2015/2016 i 2016/2017 godina. Rezultati ovog istraživanja pokazali su da su timovi koji su 

nastupili u završnici takmičenja u sezoni 2016/2017 bili nešto ofanzivniji, što potvrđuje podatak 

prema kome je prosečan broj uspešnih napada bio 11.5 u odnosu na prethodnu sezonu - 9.5. 

Odnos nepreciznih, preciznih i efikasnih udara ka golu je 48% - 41%- 11% u sezoni 2015/2016, i 

49% - 38% - 13% u sezoni 2016/2017. Posmatrajući uspešne napade koji su realizovani u 

određenim vremenskim intervalima, primećuje se da je broj takvih napada u sezonama 2015/16 i 

2016/17 ujednačen, između sezone 2016/2017 nešto više pada realizovano je u uvodnim 

delovima prvog i drugog poluvremena (Leontijević, Janković, Tomić, 2017). 

Autori Clemente, Martins i Mendes (2016) su analizirali postignute i primljene golove 

jedne ekipe tokom cele sezone korišćenjem mrežnih metoda. Analizirano je 36 utakmica i iz njih 

su prikupljeni podaci o povezanosti igrača u akcijama koje su prethodile 46 postignutih i 15 

primljenih golova. Rezultati su pokazali da je najviše korišćeni igrači tokom igranja koje su 

rezultirale postignutim golovima su bili igrači napred u prednjim rejonima, uglavnom u 

kaznenom prostoru. 

Takođe, YiHongyou, Sampaio i Ruano (2020) su analizirali od 2009/10 do 2016/17 

sezone Lige šampiona. Analizirani su podaci sa svih 768 utakmica odigranih u grupnoj fazi 

UEFA Lige šampiona od sezone 2009/1010 do 2016/2017. Neklinički zaključci zasnovani na 

veličini, korišćeni su da bi se identifikovale razlike u tehničkim varijacijama između timova. 

Rezultati su pokazali da su kvalifikovani timovi pokazali stabilniji učinak u meču na varijablama 
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koje se odnose na postizanje golova, napad i dodavanje, dok su nekvalifikovane ekipe pokazale 

stabilnije rezultate u meču na varijablama koje se odnose na odbranu. 

Acar, Yapicioglu, Arikan, Yalcin, Ates i Ergun (2009) su analizirali na koji način i u kom 

vremenskom period su igrači postizali golove na takmičenju Svetskog prvenstva 2006. godine.   

     Još jedno istraživanje sprovedeno je od strane autora Kubayi (2020). Cilj ove studije bio 

je da analizira obrasce postizanja golova tokom FIFA Svetskog prvenstva 2018. godine. Svi 

postignuti golovi tokom turnira analizirani su pomoću InStat sistema video analize. 

 Autori Espada, Fernandes, Martins, Leitao, Figueiredo i Santos (2018) su analizirali 

utakmice iz Prve lige Portugala, kako muške, tako i ženske, a u cilju prikupljanja podataka o 

samom načinu postizanja golova. Obrađeno je ukupno 58 golova. Rezultati istraživanja su 

pokazali da je najveći broj golova postignut desnom nogom, kako u muškoj tako i ženskoj ligi.  
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2. PROBLEM, PREDMET I CILJ ISTRAŽIVANJA 
 

Problem istraživanja kojim se bavi ovaj rad predstavlja video analiza i obrada statističkih 

parametara odigranih utakmica tokom dve sezone (2020/21 i 2021/22) Lige šampiona (ukupno 

26 utakmica). Analiza mečeva u timskim sportovima može da obezbedi objektivne i validne 

rezultate timskih aktivnosti koji mogu biti korisni za procenu i praćenje timskih performansi. 

Predmet istraživanja kojim se bavi ovaj rad je utvrđivanje razlika u načinu postizanja golova 

fudbalera u dve sezone (2020/21 i 2021/22) Lige šampiona.  

Cilj istaživanja se odnosi na prikazivanje podataka u sezonama 2020/21 i 2021/22 u završnici 

evropskog takmičenja Lige sampiona, odnosno svih važnih parametara vezanih za postizanje 

pogodaka. Analiza dobijenih podataka omogući će nam da sagledamo kako sada najbolji timovi 

na svetu pokušavaju i na koji način da postignu golove kao i to da obratimo pažnju na vreme 

postizanja golova u toku utakmice.  
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3. OSNOVNA HIPOTEZA ISTRAŽIVANJA 
 

U istraživanju se polazi od pretpostavke: 

H1: postoji statistički značajna razlika u broju, kao i načinu postizanja pogodaka izmedju         

sezona 2020/21 i 2021/22 Lige šampiona.  
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4. METOD RADA 
 

Istraživanje je sprovedeno primenom nekoliko metoda, kao što su uporedni metod i video 

analiza. Takođe, u radu je korišćen i deskriptivni statistički metod gde su statistički podaci 

grafički prikazani.      

Uzorak koji je korišćen prilikom istraživanja su utakmice koje su odigrane u četvrtfinalu, 

polufinalu i finalu Liga šampiona za sezonu 2020/21 i sezonu 2021/22. Dakle, ukupno 26  

utakmica koje su odigrane u samoj završnici takmičenja. Fokus je na uspešnim akcijama i 

napadima tj. postizanju pogodataka. 

Analiza utakmice je proces koji se koristi za ispitivanje radnji koje se izvode tokom meča 

i može se odnositi na nečiji tim ili protivnika, ili čak na jednog sportistu. Podaci se prikupljaju i 

biraju analizom događaja koji se dešavaju u različitim fazama utakmice. Analiza utakmice je 

objektivno beleženje i ispitivanje događaja u ponašanju koji se dešavaju tokom takmičenja. 

Glavni cilj analize meča je da se identifikuju snage sopstvenog tima, koje se potom mogu dalje 

razvijati, i njegove slabosti koje sugerišu oblasti za poboljšanje (Michalis, Mitrotasios & Vasilis 

Armatas, 2018).  

   U istraživanju smo obratitili paznju na način na koji je gol postignut, da li je gol 

postignut iz igre prekida, kojom nogom i kojim delom tela (glava, leva ili desna noga), kao i da li 

je gol postigunut sa razdaljine od 16 metara ili van kaznenog prostora. Analiza obuhvata udarce  

u okvir gola kao i to u kom vremenskom delu meča je pogodak postignut.  

 

4.1. Metode  prikupljanja podataka 

 

U cilju relevantnosti i preciznosti rezultata, za prikupljanje podataka neophodnih za sprovođenje 

istraživanja korišćen je zvanični veb sajt - Uefa.com, odnosno UEFA CHAMPIONS LEAGUE 

QURTER-FINAL SEMI-FINAL, FINAL, 2020/21 i 2021/22. Sve dobijene informacije 

predstavljene su kako kroz tabelarni, tako i kroz grafički prikaz. Radi sprovođenja istraživanja 

putem videoanalize korišćena je i platforma YouTube.com UEFA HIGHLITS, UEFA 
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STATISTICS na kome se nalazi komplentna video analiza i statistika koja nam je bila 

neophodna. 

 

4.2. Spisak korišćenih pojmova 

 

Golovi iz prekida- pod ovim pojmom se podrazumevaju golovi nakon kornera i slobodnog 

udarca.  

Golovi u kaznenom prostoru (16m) - pod ovim pojmom se podrazumevaju svi golovi koji su 

postignuti unutar kaznenog prostora. 

Golovi sa distance - pojam koji se odnosi na golove koji su postignuti van kaznenog udarca, 

najčešće se odnosi na udarce veće udaljenosti od 16 m. 

Kontra napad- je najbrži i najefikasniji način kojim se može loptom doći do protivničke zone 

šuta ili do protivničkog gola. Njegove karakteristike su: izvodi se brzo, neočekivano, učestvuje 

mali broj igrača, a ponekad i samo jedan igrač. U trenutku kada se napad izvodi sa 2-3 igrača, 

lopta se mora dugim udarcem uputiti na protivničku polovinu, kako bi se što pre došlo do 

protivničkog gola (Joksimovic, 2002). 

Gol nakon presecanja lopte - je postignuti gol nakon oduzete lopte na protivničkoj polovini. 

Penal - ofanzivni prekid koji se izvodi nakon prekršaja protivničke ekipe unjihovom kaznenom 

prostoru. Izvodi se sa 11m (Leontijević, 2020). 

Šut u okvir gola: Udarac u metu se definiše kao svaki pokušaj gola koji ide u mrežu bez obzira 

na nameru – samo za golove. 

Šut van okvira gola: Udarac van mete se definiše kao svaki jasan pokušaj da se postigne sledeći 

pogodak: prelazi preko gola ili pored njega bez kontakta sa drugim igračem. Prešao bi preko gola 

ili pored njega da ga je zaustavio golman ili igrač sa terena. Direktno pogađa okvir gola i gol nije 

postignut. 
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Vreme postizanja gola - Standardna utakmica za odrasle sastoji se od dva dela od 45 minuta 

poznatih kao poluvreme. Dakle, utakmica traje 90 minuta. Obično je između dva poluvremena 

odmor od 15 minuta. Glavni sudija je jedini službeni merilac vremena na utakmici. On donosi 

odluku kolika će biti nadoknada izgubljenog vremena. Vreme se gubi obavljanjem zamena, 

pružanja medicinske pomoći povređenom igraču, kao i slavljenjem gola. Glavni sudija će 

pokazati četvrtom sudiji kolika je nadoknada, a ovaj će podignuti mali semafor koji pokazuje 

igračima i publici koliko se minuta nadoknađuje. 

Desna noga, leva noga, glava - predstavlja način kako je igrač postigao gol i kojim delom tela.  
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5. PRIKAZ I OBRADA STATISTIČKIH PODATAKA 
 

U statističkoj metodi obrade podataka utvrđene su osnovne deskriptivni statističke varijable: 

aritmetička sredina (AS), standardna devijacija (S) posebno za dve takmičarske sezone. Za 

varijablu vremenski interval postizanja gola, prikazane su frekvencije rezultata. Postojanje 

statistički značajnih razlika između dve takmičarske sezone za sve analizirane varijable bilo je 

testirano pomoću t testa za nezavisne uzorke. Za utvrđivanje razlika u varijabli vremenski 

interval postizanja gola, u odnosu na takmičarsku sezonu, korišćena je neparametrijska 

statistička metoda hi-kvadrat test sa nivoom statističke značajnosti od p≤0,05. Prikupljeni podaci 

su obrađeni u statističkom paketu SPSS.26 (Statistical Package for the Social Sciences, V.26; 

SPSS Inc, Chicago, Illinois, USA). 
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6. REZULTATI  ISTRAŽIVANJA I ANALIZA 
  

Ukupno je putem video analize obrađeno 26 utakmica (po 13 u svakoj sezoni odnosilo se na 

četvrtfinala, polufinala i finala). Zadatak je bio da pokušamo da uočimo kako današnji najbolji 

klubovi i na koji način postižu golove, kao i da li se može izvesti neki zaključak po pitanju toga 

da li vremenski interval ima uticaja na timove. Takodje, kroz analizu udaraca u okvir i van 

okvira gola, cilj istraživanja je bilo i statističko utvrđivanje koliko su precizni igrači koji 

nastupaju u završnici Lige šampiona. Rezultati mnogih istraživanja ukazuju da su gol i njegove 

karakteristike od vitalnog značaja za fudbal, jer pružaju korisne podatke ne samo za 

konfiguraciju timskih taktika, već i za razvoj individualnih tehničkih i taktičkih sposobnosti 

svakog igrača (Barreira et all., 2014). Analiza utakmice je objektivno snimanje i ispitivanje 

događaja u ponašanju koji se dešavaju tokom takmičenja (Mitrotasios et all., 2014). 

Na osnovu grafikona 1, može se uvideti momenat postizanja pogotka u Ligi šampiona u 

sezoni 2020/2021 i 2021/2022 u završnici takmičenja. Najviše golova postignuto je u intervalu 

između 75 minuta i 90, uključujući i sudijsku nadoknadu (16 golova), od toga 10 u sezoni 

2021/2022 i 6 u sezoni 2020/2021. Takođe, 10 pogodaka zabeleženo je u intervalu između 45 i 

60 minuta u sezoni 2021/2022. Najmanje golova postignuto je između 0 i 15 minuta (7). 

 

Grafikon 1. Vremenski intervali postizanja gola u dve takmičarske sezone 
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U Tabeli 1 su prikazani rezultati hi-kvadrat testa kojim je testirana značajnost razlika u 

distribuciji postignutih golova u različitim vremenskim intervalima u dve takmičarske sezone. 

Dobijeni rezultati pokazuju da statistički značajna razlika postoji samo u varijabli vremenski 

interval postizanja gola između 45 i 60 minuta (p=0,01), sa više postignutih golova u sezoni 

2021/2022. U preostalih 5 varijabli, statistički značajne razlike nisu konstatovane (p>0.05). 

 

Tabela 1  

Analiza razlika u vremenskim intervalima postizanja gola u dve različite takmičarske sezone 

Varijabla χ
2
 p df 

Vremenski interval postizanja gola 0-15 minuta 0,20 0,66 1 

Vremenski interval postizanja gola 15-30 minuta 0,62 0,43 1 

Vremenski interval postizanja gola 30-45 minuta 0,01 0,99 1 

Vremenski interval postizanja gola 45-60 minuta 9,91 0,01 1 

Vremenski interval postizanja gola 60-75 minuta 0,62 0,43 1 

Vremenski interval postizanja gola 75-90 minut plus nadoknada vremena 2,60 0,11 1 

Legenda: χ
2 
– vrednost hi-kvadrat testa; p – nivo statističke značajnosti hi kvadrat testa, df – stepeni slobode 

 

Sledi prikaz kontingencijske tabele za varijablu vremenski interval postizanja gola od 45 

do 60 minuta, u kojoj je konstatovana statistički značajna razlika između dve takmičarske 

sezone. 

Rezultati prikazani u Tabeli 2 upućuju na postojanje statistički značajnih razlika u 

varijabli  Vremenski interval postizanja gola od 45 do 60 minuta (p=0.01) pri vrednosti χ
2
=9,91. 

Razlika se uočava u korist sezone 2021/2022, jer je baš u ovom vremenskom intervalu 

postignuto 76,9% golova, u odnosu na sezonu 2020/2021 kada je postignuto samo 15,4% golova. 
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Tabela 2  

Razlike dve takmičarske sezone u Ligi šampiona u varijabli Vremenski interval postizanja gola 

od 45 do 60 minuta 

 

 
Nije postignut 

gol 

Postignut 

gol 
Ukupno 

Sezona 2020/2021 
11 

(84,6%) 

2 

(15,4%) 

13 

(100,0%) 

Sezona 2021/2022 
3 

(23,1%) 

10 

(76,9%) 

13 

(100,0%) 

Ukupno 
14 

(53,8%) 

12 

(46,2%) 

26 

(100,0%) 

χ
2
(1, 26)=9,91,  p=0,01 

 

 

Rezultati t testa nezavisnih uzoraka ukazuju na postojanje statistički značajnih razlika 

između dve takmičarske sezone u jednoj varijabli koja je prikazane u tabeli 3 

 Udarci van okvira gola (p=0,02) sa više prosečno zabeleženih šuteva u sezoni 

2021/2022. 

U preostalih šest analiziranih varijabli, statistički značajne razlike nisu konstatovane 

mada su postojale izvesne kvantitativne razlike među sezona. 
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Tabela 3 

Analiza razlika statističkih pokazatelja dve takmičarske sezone u Ligi šampiona sezone 

2020/2021 i 2021/2022 

Varijabla 

Sezona 

2020/2021 

(N=13) 

Sezona 

2021/2022 

(N=13) 

  

 

AS±S AS±S t p df 

Postizanje pogotka 

desnom nogom 
1,23±0,93 1,69±1,18 -1,11 0,28 

24 

Postizanje pogotka 

levom nogom 
0,62±0,77 0,62±0,65 0,01 0,99 

24 

Postizanje pogotka 

glavom 
0,38±0,65 0,92±1,04 -1,59 0,13 

24 

Udarci u okvir gola 7,69±3,35 7,92±3,50 -0,17 0,87 24 

Udarci van okvira gola 7,85±2,51 10,85±3,58 -2,47 0,02 24 

Broj postignutih golova 

unutar 16 m 
2,00±1,35 3,15±2,19 -1,61 0,12 

24 

Broj postignutih golova 

van 16 m 
0,23±0,60 0,08±0,28 0,84 0,41 

24 

Legenda: t – vrednost nezavisnog t testa,; p – nivo statističke značajnosti t testa; df – stepeni slobode 
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7. DISKUSIJA 
 

Mišljenja smo da dolazi do izvesnih preklapanja između ranijih sezona i poslednje dve koje su 

predmet istraživanja. U sezoni 2021/22 najviše pogodaka postignuto je u periodu od 75. do 90. 

minuta, čak 10. Deluje sasvim realno da će najveći svetski klubovi u narednom periodu sve više 

pažnju posvećivati tome kako da smanje umor i pritisak, tj. kako da povećaju aktivnost fudbalera 

do samog kraja meča. Primetili smo da je upravo u ovoj sezoni dolazilo do velikih padova 

koncentracije timova koji su bili na pragu prolaska u finale ili polufinale, ali ih je kako 

nedostatak koncentracije, tako i smanjenje kondicije, skupo koštalo, te smo bili svedoci velikih 

preokreta u ovom periodu.  

           Analiziravši ove dve sezone i načine na koje su najelitniji timovi postizali golove 

dolazimo do zaključka da se veliki klubovi izgleda u potpunosti fokusiraju na postizanje golova 

iz što veće blizine, odnosno deo terena koji se obeležava na 16 m. Naša analiza pokazuje da je u 

sezoni 2020/21 od 29 pogodaka, 26 postignuto iz kaznenog prostora ili 89.66 % što ide u prilog 

našem zaključku. Podaci za sezonu 2021/22, takođe, potvrđuju isto, gde je od ukupnog broja, 42, 

41 gol postignut unutar 16m, što čini 97.62 %. Takodje, prilikom ove analize, potrebno je biti 

oprezan, jer se ne sme isključiti faktor kvaliteta golmana. Čini se da je danas jako teško dati gol 

sa distance ili van 20 metara jer su golmani neretko veoma brzi, visoki i teško ih možete 

iznenaditi takvim udarcem. Faktor koji može uticati na ove brojke su upravo i defanzivni igrači 

ili igrači sredine terena koji sjajno pokrivaju teren i često nedozvoljavaju udarce ka golu. 

Takođe, deluje da danas napadači, kao i ofanzivni vezni fudbaleri imaju mnogo manje prostora u 

napadu jer su protivnički defanzivni igrači toliko brzi i samim tim se smanjuje mogućnost 

pogodaka iz daljine. Stoga, treneri ipak ne žele da gube posed lopte na izvodjenje udarca ka golu 

iz velike daljine. U prilog našoj tvrdnji govore i podaci iz našeg istraživanja gde smo primetili da 

je za 26 mečeva koje smo obradili ili 2 sezone lige šampiona postignut svega 1 pogodak sa 

distance u sezoni 2021/22 i 1 gol u sezoni 2020/21, uz napomenu je istraživanje obuhvatalo samo 

završnu fazu takmičenja. 
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Kada su u pitanju udarci, u sezoni 2020/21  zabeleženo je 106 udaraca unutar okvira gola, 

dok je van okvira zabeleženo 86. Od ukupnih 106 udaraca unutar okvira gola, postignuto je 29 

golova (27.36%). Desnom nogom je postignuto 16 pogodaka (55.17%), levom nogom 8 

pogodaka (27.59%), dok je glavom postignuto 5 golova (17,24). Za sezonu 2021/22 situacija 

sledeća: Od ukupno 42 pogotka, desnom nogom postigunuto je 22 (52.38%) gola,  levom nogom 

8 (19.05%) a glavom 12 (28.5%) golova. 

Zaključci do kojih smo mi došli u ovom radu, a koji se odnose na činjenicu da je najveći 

broj golova postignut nogom, poklapaju se takođe i sa rezultatima istraživanja koje su sproveli 

autori Moustafa i Abdo (2013) koji su analizirali golove na takmičenju UEFA EURO 2012, 

koristeći se istim metodama kao i mi sada (video analiza i statistika). Na 31 meču koji su oni 

obradili, došli su do zaključka da je najveći broj golova takodje postignut nogom (77,14%) a 

glavom svega (22,86%). Što se takodje poklapa sa našim istraživanjem, da apsolutno dominiraju 

pogoci levom i desnom nogom u odnosu na glavu.  

Naši rezultati se poklapaju i sa rezultatima istraživanja koje su sproveli autori Espada, 

Fernandes, Martins, Leitao, Figueiredo i Santos (2018). Njihova analiza koja se bavila načinom 

postizanja golova u utakmicama Prve lige Portugala, pokazala je da je najveći broj golova 

postignut upravo desnom nogom. Od ukupno 29 golova u ženskoj kategoriji, 20 golova je 

postignuto desnom nogom, 6 levom, 2 glavom i jedan autogol. U muškoj kategoriji, takođe 

dominira postizanje pogodaka nogom i to naročito desnom (od ukupno 29 golova, 19 je 

postignuto desnom nogom, 5 levom i 5 glavom).  

Kada je reč o vremenskom intervalu u kojem je postignut najveći broj golova, rezultati 

našeg istraživanja vode zaključku da je najveći broj golova u sezoni 2020/21 postignut u periodu 

od 15-30 minuta, dok je u sezoni 2021/22 u periodu od 45-60 i 75-90 minuta. Ukoliko 

uporedimo rezultate našeg istraživanja sa istraživanjem koje je sproveo Kubay (2020) koji je 

istraživao vremenski interval u kom je najviše golova postignuto na takmičenju 2018. FIFA 

World Cup i došao do zaključka da je u periodu od 45 do 60 minuta postignuto najviše golova 

28%, možemo slobodno reći da ne postoji neki konkretan vremenski interval na koji se fudbaleri 

najviše fokusiraju.  
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Takođe, ovom temom bavili su se i autori Acar, Yapicioglu, Arikan, Yalcin, Ates i Ergun 

(2009) samo za vremenske intervale na takmičenju Svetsko prvenstvo 2006. godine. Prema 

njihovim zaključcima, najveći broj golova postignut je u periodu od 75-90 minuta, čak 24% od 

ukupnog broja golova. Njihovi zaključci preklapaju se i sa našim.  

 Čini se da jedan od faktora koji negativno utiču, može biti i faktor umora ili pada 

koncentracije pred samu završnicu meča. U prilog našem mišljenju ide i činjenica da su se ovom 

temom bavili i drugi autori koji su došli do sličnih zaključaka. U istraživanju gde je analizirano 

skoro 11.000 golova i došli do zaključka da nisu primećene razlike između tri uzastopne sezone i 

četiri evropske lige, kao i da šabloni poentiranja ne zavise od sezone ili lige. Prema njihovom 

mišljenju najveću ulogu igra razvoj umora tokom meča. Pored negativnog uticaja na tehničke 

performanse, čini se i da umor negativno utiče na sprint i trčanje visokog intenziteta pređenih u 

poslednjih 15 minuta (Alberti, Iaia, Arcelli, Cavaggioni i Rampinin, 2013).    

            Analiza koju su sproveli Leontijević i Šmrkić pokazuje da su tokom 125 mečeva 

takmičenja Lige šampiona, što se tiče vremenskog intervala, ekipe bile najefikasnije u periodu od 

75-90 minuta ili 22,86 procenata,  što se  podudara  sa našim istraživanjima gde smo takodje od 

svih vremenskih perioda imali najviše postignutih pogodaka upravo u tom periodu, s tim što je 

kod nas procenat bio nešto veći i iznosio je 34,48%. Analiza koju su sproveli Vergonis, Mikikis, 

Michailidis i Semaltianou (2019), a koja se takođe tiče vremenskog intervala postizanja golova 

na Svetskom prvenstvu u Rusiji 2018. godine, pokazuje da je najveći broj golova postignut  u 

periodu od 45-60 (20,7 %), kao i od 60-75 (17,8). Ukoliko uporedimo naše istraživanje sa 

prethodno navedenim, dolazimo do zaključka da se ekipe ne fokusiraju na neki poseban 

vremenski interval kada je reč o postizanju golova.  
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Dakle, na osnovu vremenskog intervala nismo došli do nekog zaključka da se timovi  

posebno fokusiraju na odredjeni period igre u samom meču. Dok, takodje, primećujemo da igrači 

najćešče postižu golove desnom i levom nogom. Takođe, čini se da igrači jako teško postižu 

golove iz daljine. U takvu konstataciju moramo uzeti u obzir sve veći kvalitet golmanskih 

sposobnosti, sjajne defanzivne igrače koji su veoma brzi i koji ne dozvoljavaju igračima da 

šutiraju sa distance. Takođe, može se primetiti i to da kada je reč o završnim minutima, 

odbrambeni igrači imaju pad koncetracije, gde smo mogli da primetimo veliki broj golova u 

periodu od 75. do 90. minuta. 

Istraživanje koje su sproveli Charalampos, Yannis, Michalis i Zizis (2012), govori o 

istraživanju 125 mečeva takmičenja Lige šampiona, gde su utvrđivali sa koje razdaljine su 

postizani pogotci i došli do sledećeg zaključka. Golovi unutar kaznenog prostora čine čak (73,75 

%) dok golovi van kaznenog udarca čini (16.25%), ovo istraživanje je potvrdilo i naše rezultate 

gde smo utvrdili da se veliki broj golova postiže unutar kaznenog prostora. 
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8. ZAKLJUČAK 
 

Na osnovu prikupljenih podataka i dobijenih rezultata postoje uslovi da izvedemo određene 

zaključke. Istraživanje je obuhvatilo poslednje dve sezone Lige šampiona. Dakle, na osnovu 

dobijenih podataka, možemo izvesti sledeće zaključke: 

 Kada je u pitanju vremenski interval, dobijeni rezultati pokazuju da statistički 

značajna razlika postoji samo u varijabli postizanja gola između 45. i 60. minuta 

(p=0,01), sa više postignutih golova u sezoni 2021/2022. 

 Rezultati t test nezavisnih uzoraka ukazuju na postojanje statistički značajnih 

razlika između dve takmičarske sezone u varijabli Udarci van okvira gola (p=0,02) 

sa više prosečno zabeleženih šuteva u sezoni 2021/2022. 

 U preostalim analiziranim varijablama nisu uočene statistički značajne razlike iako 

su postojale izvesne kvantitativne razlike među sezonama. 

 Postavljena istraživačka hipoteza (H1) nije dokazana, imajući u vidu da je naše 

istraživanje pokazalo da ne postoji statistički značajna razlika u broju i načinu 

postizanja pogodaka između dve predmetne sezone.  

 Primećena su poklapanja rezultata dosadašnjih istraživanja autora koji su se bavili 

sličnom problematikom. 

Nedostatak ovog istraživanja ogleda se u tome što ovi parametri važe za najbolje klubove 

Evrope, pa ovakva analiza možda ne bi mnogo pomogla timovima srednjeg kvaliteta ili timova 

koji ne igraju elitno takmičenje, jer se radi o velikoj razlici u kvalitetu. No, ipak, smatram da 

ovakav rad može pomoći ekipama domaće srpske lige u jednom, a to je da svoje timove 

konstruišu tako da fudbalska filozofija bude takva da se igra utakmica za gol više, da se izbaci 

razmisljanje prevashodno čuvanje svog gola, jer samo takvim razmišljanjem ćemo vratiti publiku 

na stadione i stvarati bolje fudbalere. 

Takođe, smatramo da ova analiza može bolje prikazati razmisljanja fudbalskih trenera na koji 

način moderni timovi postižu golove i da na osnovu fudbalske filozofije  pokusamo da se njima i 

približimo. 
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